
 いわて恵みづくし弁当 
 

碁石給食(株)様のご協力により、三鉄盛駅の駅弁第一号に認定。 

主に、貸切列車などの団体様と、毎月開催しているイベント列車

『駅弁列車』にて使用しております。 
 

【団体】お茶付き１５００円。お弁当のみ１３５０円。 

【駅弁列車】参加費２２００円(駅弁・乗車券代) 

 

◆内容◆ 

ホタテの煮つけ・あわび蒸し貝がら付・いくら・牡蠣 

三陸産めかぶ・ウニと黒米ごはん(ひとめぼれ米) 

さんまの竜田揚げ・玉子焼き・しょうが甘酢漬け 


